Sécurité du travail - Edition 2014
Fiches synthétiques des risques principaux liés a l'activité
agricole
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6 Fruits et 1égumes - Fiche 06.03 Sélectionner, conditionner et
stocker

Fiche 06.03 Sélectionner, conditionner et stocker

LES RISQUES:

a.Les dommages aux os et aux mus(@lies au déplacement manuel de chargement)

b. La fatigue et des dommages au dos et aux memkéreines et supérieure@us au travail «a la chaine», a
des positionnes prolongées début, a la répétitmrtimue de mouvements toujours égales et pour elepst
longs)

c. L'irritation a la peau et aux yeugdue au contact avec des résidus de substancéssahifaires)

d. Le heurte a choses et le renversement de persqoaasés par |'utilisation inapte du chariot éléugt

e.L'asphyxie dans la chambre froigdue au manque d'oxygéne substitué par d'aut®s ga

f. L'écrasemen{causé par le renversement du chariot élévateur)

Il faut se rappeler:

Si prolongés pour longtemps, les travaux répétiifsies positions qui ne garantissent pas de boageliberté
peuvent créer de la tension et la baisse du nidksttention tout en causant des accidents. L'alte@ des roles
entre les ouvriers et linsertion dans la duréetrdwail normal de pauses adéquates peuvent dimileueisque
d'accident.

INDICATIONS PRATIQUES
OPERATIONNELLES:

Il faut utiliser toujours des équipements de prisdecindividuels adéquats:
e des gants pour la manipulation des fruits;
e des gants pour le déplacement des chargements;
e un tablier en caoutchouc;
e des vétements sans des parties flottantes ou inptea.

Il faut se laver les mains avant de manger.

Il est interdit de se toucher les yeux et les auparties découvertes du corps
avec les gants salés afin de minimiser le risqueatéamination de substances Se |aver soigneusement les

résiduelles toxiques. mains avant de manger et
pendantes les pauses

Il faut suivre le systéme de manipulation des $rugendant la phase de

stockage et de conditionnement. ‘

Pendant le stockage de la marchandise dans lesbobsiftoides, il faut utiliser

des vétements adéquats (chapeau, veste et pamtal@motection ouatinés) et Des gants de protection
s'assurer que les mains ne restent pas froideslpogiemps (température de 4 contre les températures
5°C environ). basses

Dans les chambres froides il ne peut qu'entrerelesgnnel autorisé qui a une
adéquate formation a ces propos.

Dans les chambres froides a atmosphére controlégolecentage d'oxygene
présent est trés réduit afin de permettre a l'anti®@duit de conserver les
fruits: il faut prendre toutes les précautions ages travailler au moins en deux
et sortir de la chambre au premier symptéme ddefssle.

Il faut faire beaucoup d'attention a la signalmatiplacée a l'entrée des




chambres froides.

Si la chambre nécessite d'entretien ou d'étre éépde technicien doit s'équiper
d'un respirateur.

Des signales bien visibles et faciles a comprerdbigent étre présents pour

renseigner les personnes des procédures pour degirchambres & n'importe
quel moment.

Il faut vérifier régulierement s'il y a des fuitele fluide de refroidissement,
méme réduites, surtout en cas de la gérance ddsllatisns avec de
I'ammoniaque.

Il faut controler périodiquement les installaticetsles systemes.

Il faut éviter de déplacer manuellement des chaeggsntrop lourds: hommes
25 kg; femmes 15 kg.

Le chariot élévateur ne peut étre utilisé que partravailleur qui a suivi un
cours de formation professionnelle.

Il faut réduire la vitesse du chariot élévateurf@te extréme attention aux
piétons particulierement si le chargement empécteehonne visibilité.

Il faut attacher toujours la ceinture de sécuritérgl le véhicule roule.
Il faut respecter les limites maximum du chargement

Il faut positionner correctement le chargement etler avec les fourches
basses, de maniére a éviter tout basculement duothau la chute du
chargement.

Il faut créer des postes de travail dont les diffies opératives soient tres

petites, et mettre a disposition du travailleur despaces de manoeuvre
adéquats.

Il faut essayer, dans la mesure du possible, dagenaa position du corps et
les mouvements exécutés.

Il faut organiser le travail de fagon a changer lées des opérations pour
réduire les problémes causés par les position®myéks et la baisse d'attention
due a la monotonie du travail.

Il faut prévoir des pauses éventuelles pendanalei.

ULTERIEURES INDICATIONS ET
RECOMMANDATIONS

e |l faut laver soigneusement les parties du corps tpuchent le
marchandise.

o || faut garder la position correcte pour déplaces thargements les plus
petits.

o || faut se soumettre aux contréles médicaux.

o |l faut communiquer toujours les éventuelles paibiEs professionnelles.

e |l faut contrbler toujours le correct fonctionnermenles appareils
respiratoires autonomes.

La veste et le pantalon de
protection contre les basses
températures

La signalisation pour les
chambres froides

Un exemple d'appareil
respiratoire autonome

Un chariot pour le
déplacement des caisses
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